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REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO
Ilustracja na temat 

Każdy dzień to nowa szansa na zdrowie – namaluj swój idealny dzień!
Konkurs ogłoszony w ramach Kampanii „Zdrowie na pierwszym miejscu – 

Twój klucz do szczęścia!” w roku szkolnym 2025/2026

I. Postanowienia ogólne
1. Ogłasza się konkurs dla wychowanków przedszkoli na ilustrację nt. Każdy dzień to 

nowa szansa na zdrowie – namaluj swój idealny dzień!
2. Organizatorem konkursu na ilustrację (dalej: konkurs) jest Śląski Kurator Oświaty 

(dalej: Organizator). 
3. Konkurs jest organizowany w ramach Kampanii „Zdrowie na pierwszym miejscu – 

Twój klucz do szczęścia!” w zakresie programu ograniczania przestępczości 
i aspołecznych zachowań Razem bezpieczniej w roku 2025 na obszarze województwa 
śląskiego.

II. Cele konkursu:
1. Kształtowanie postaw aktywnych poprzez wskazywanie sposobów spędzania czasu 

wolnego przez dziecko w środowisku rodzinnym z uwzględnieniem różnych aspektów 
życia codziennego. 

2. Wspieranie rozwoju zdolności plastycznych i kreatywności przedszkolaków.
3. Wskazywanie przykładów aktywności dziecka poza rzeczywistością wirtualną (gry 

komputerowe) i światem mediów wizualnych. Kształtowanie umiejętności zdrowego 
współzawodnictwa.

4. Wzmacnianie więzi rodzinnych.
5. Rozwijanie kreatywności dzieci.
6. Promowanie zdrowego stylu życia oraz zachęcanie do wyrażania swoich emocji 

i marzeń poprzez sztukę.
7. Kształtowanie umiejętności przestrzegania zasad bezpieczeństwa w różnych 

sytuacjach.

III. Uczestnicy konkursu
1. W konkursie mogą brać udział dzieci uczęszczające do przedszkoli w województwie 

śląskim.
2. Prace konkursowe (ilustracje) dzieci realizują indywidualnie. Jeden uczestnik może 

złożyć jedną pracę.
3. Zgłoszenia uczestnika do konkursu dokonuje dyrektor przedszkola – Załącznik nr 1.
4. Przedszkole może zgłosić do konkursu maksymalnie trzy prace konkursowe.
5. Sposób wyboru prac konkursowych spośród zgłoszonych przez wychowanków 

przedszkola ustala dyrektor danej jednostki oświatowej. Wyboru prac dokonuje 
się w sposób jawny.

6. Prace konkursowe należy składać zgodnie z wymaganiami zawartymi w punkcie IV 
Regulaminu (Przedmiot konkursu).

7. Uczestnik jest zobowiązany przedstawić autorską pracę o tematyce zgodnej 
z przedmiotem konkursu.

8. Uczestnictwo w konkursie jest jednoznaczne ze zrzeczeniem się praw autorskich 
na rzecz Kuratorium Oświaty w Katowicach.

IV. Przedmiot konkursu
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1. Przedmiotem konkursu jest ilustracja (rysunek, obraz) będąca interpretacją tematu: 
Każdy dzień to nowa szansa na zdrowie – namaluj swój idealny dzień!! 

2. Uczestnik ma prawo w dowolny sposób zrealizować podany temat.
3. Ilustracja może być wykonana w dowolnej technice plastycznej (rysowanie, 

wyklejanie, wycinanie, malowanie itp.) – praca płaska.
4. Dopuszczalny format ilustracji A4 lub A3 (Uwaga: pracę formatu A3 nie należy 

rolować do wysyłki, może być złożona na pół i umieszczona w kopercie).
5. Każda przekazana praca powinna zawierać metryczkę przyklejoną na odwrocie pracy 

w lewym górnym rogu (nazwa przedszkola, imię i nazwisko dziecka, wiek dziecka, 
telefon kontaktowy do przedszkola).

6. Praca konkursowa nie może: 
a) być sprzeczna z prawem, dobrymi obyczajami, ogólnie przyjętymi zasadami 

etyki, zasadami dobrego wychowania i kultury osobistej, w szczególności 
zawierać treści zabronionych, nawołujących do nietolerancji, obrażających 
uczucia innych osób, w tym również uczucia religijne, przedstawiających 
przemoc, naruszających prawo do prywatności, zawierających wulgaryzmy; 

b) zawierać treści reklamowych. 

V. Miejsce i termin składania prac konkursowych
1) Koperty należy składać w kancelarii Kuratorium Oświaty w Katowicach (pokój 6.10) 

lub wysłać pocztą tradycyjną (decyduje data stempla pocztowego wysyłki) 
do 31 października 2025 r. na adres: 

                  Kuratorium Oświaty w Katowicach
                  ul. Powstańców 41A
                  40-024 Katowice

2) Prace należy składać w kopercie opatrzonej hasłem – „Ilustracja”.
3) Koperta powinna zawierać: 

1) pracę konkursową z metryczką – ilustrację format A4 lub A3 (nie rolujemy),
2) Kartę Zgłoszenia – Załącznik nr 1 do regulaminu,
3) Klauzulę informacyjną i Oświadczenia – Załącznik nr 2 do regulaminu.

4. Prace konkursowe niespełniające wymagań, o których mowa w regulaminie konkursu,   
 nie będą podlegały ocenie komisji konkursowej (np. prace formatu większego 
niż A3).

5. Prace dostarczone po terminie nie będą oceniane.
6. Organizator nie odsyła nadesłanych prac konkursowych. Uczestnicy mogą odebrać 

swoje prace konkursowe do 31 grudnia 2025 roku w Kuratorium Oświaty Katowicach,  
ul. Powstańców 41a, p. 5.09. Po upływie tego terminu, prace zostaną zniszczone.

VI. Kryteria oceny prac konkursowych
Prace konkursowe (ilustracje) będą oceniane zgodnie z następującymi kryteriami:
a) zgodność pracy konkursowej z przedmiotem konkursu,
b) zachowanie wymogów wskazanej formy graficznej,
c) estetyka pracy,
d) oryginalność wykonania pracy plastycznej,

VII. Ocena prac konkursowych i wybór najlepszych prac konkursowych
1. Oceny prac konkursowych dokona komisja konkursowa powołana przez organizatora. 
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2. Lista zwycięzców zostanie ogłoszona na stronie internetowej Kuratorium Oświaty 
w Katowicach w terminie do 21 listopada 2025 r.

VIII. Nagrody
1. Dla laureatów przewidziane są dyplomy i nagrody rzeczowe za miejsca I, II i III 

ufundowane przez Wojewodę Śląskiego.
2. Organizator jednocześnie zastrzega sobie prawo do podjęcia decyzji o innym podziale 

nagród. Decyzja organizatora o przyznaniu nagród jest ostateczna i nie przysługuje 
od niej odwołanie.

3. Laureaci konkursu zostaną zaproszeni na konferencję podsumowującą 
Kampanię „Zdrowie na pierwszym miejscu – Twój klucz do szczęścia!”, 
zaplanowaną w grudniu 2025 roku w Śląskim Urzędzie Wojewódzkim 
w Katowicach, podczas której wręczone zostaną nagrody przyznane w konkursie.

IX.     Postanowienia końcowe
1. Organizator zastrzega sobie prawo do niekomercyjnego wykorzystania prac 

konkursowych w różnych formach (wystawy, publikacje, itd.). 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika z udziału w konkursie 

w przypadku naruszenia przez uczestnika postanowień niniejszego regulaminu.
3. Każdy uczestnik konkursu ma prawo zwrócić się do organizatora konkursu 

o wyjaśnienie treści niniejszego regulaminu.
4. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie w czasie trwania konkursu 

i zobowiązuje się do natychmiastowego opublikowania zmienionego regulaminu 
w miejscach, w których uprzednio opublikował regulamin konkursu. To, co czerwone.

5. W sprawach spornych wynikających ze stosowania postanowień regulaminu decyduje 
organizator. 

6. Dodatkowych informacji na temat konkursu udziela Kuratorium Oświaty 
w Katowicach, ul. Powstańców 41A, specjalista Pani Barbara Knapik, Wydział 
Rozwoju Edukacji, tel.32/606 30 21.
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